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第 2693 次例會紀要                                       文 / 楊輝煌 (Peer) 

【52 屆理監事選舉 &社務報告&各組家庭懇談會組長報告】 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

台中東南扶輪社週刊 
Rotary Club of Taichung Southeast 

中華民國一○八年十二月三十一日 

第五十一卷           第二十一期 

        本次例會將進行第 52 屆理監事選舉、各組家

庭懇談會組長報告及社長的社務報告。 

    家庭懇談會第一組組長 Space 報告，11/27(三)

在「富彩軒」餐廳舉辦，氣氛愉快，社友提到的

整理以下幾點： 

一、多位社員表示我們東南社社質優良，每屆社

長都很用心，有擔任職務的社員也都秉持著

「進來學習，出去服務」的心態，大家團隊

合作，常獲得其他社的稱讚，是我社的優良

傳統。 

二、建議例會時在聯誼之後上台的人，稱呼不要

重複（除社長、聯誼之外，不再重複稱呼）。 

三、建議遇到特別好的演講者時，能事先特別宣 
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傳一下讓社友知道，不然很可惜。 

目前專題演講均已於週刊公佈，本週、下週及下下週節目內

容，故每場活動均已公告至少三週。並於例會前一天至公佈

欄再次提醒當週例會活動，敬請全體社友多加留意。 

四、對我社 PP 稱呼的建議：公場合稱呼 PP，私場合就不稱呼 PP。 

第二組組長 Spring 報告： 

一、大家對社長半年來的領導服務抱持著高度肯定。 

二、出席率：建議增加出席主委團隊人數，或者從次團體去關懷 

以提高出席率。→反面意見：扶輪社是輕鬆的社團，不要讓   

出席成為負擔。 

三、環保無紙化：邀請卡、社刊等書面文件，逐步減少之。由 E-

MAIL、LINE、FB 等模式減少紙本印刷數，以避免浪費。→反面

意見：覺得紙本還是比較方面閱讀，有資料也較易搜尋，讓需要的人可以拿取。 

四、RI 對原本扶青團，將於明年七月起，改制為扶輪社，相關訊息若有確定執行方式，

請盡早讓扶青主委得知，以便著手進行變革工作。 

＊扶青團改至為扶輪社一事，本社已詢問總監辦事處，總監辦事處回覆，目前並

無更新的資訊，2020-21 年度原則上是會加強與扶青團的關係，是否地位拉至與

扶輪社相同，是否和扶輪社一樣繳交 RI 會費？我們將等正確函文資訊下來公告

後再行實施，在後這之前扶青團與扶輪社的關係，都將維持不變。 

五、從各種方式減少從事扶輪活動對地球的負擔，例如：前述紙本印刷品的減少、飲 

食不浪費……等等，成為友善地球的扶輪。 

第三組組長 Telecom 報告： 

一、 本年度社長有許多創新的作法，包括：社長交接典禮社友暨        

夫人的舞蹈表演，家庭懇談會方式的改變，中秋節聯歡的戶    

外活動及贈與社友禮品的改變等。 

二、 應多多關懷新社友並鼓勵其多參與社裡的活動，STAR 會議  要  

加強讓新社友了解扶輪及本社的歷史沿革、特色與重要活動。 

三、本社網站需定期更新與維護。 

四、主辦社內各項活動的社友很辛苦，參與的社友應多多主動幫 

忙；若臨時有事不能參與或對食物有特別禁忌應事先告知。     

第四組組長 PUNCH 報告： 

一、部分社友因工作而與例會時間衝突，建議能否採用 RI 新制兩   

週一次例會以提高出席率。 

多社採用兩週一次例會後，因社友聯誼見面次數降低，活動

變少、向心力不足…等因素，大都改回原有的四次例會，因

前車之鑑本社暫不考慮。 
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二、感謝多位社友為地區的「生命橋樑助學計畫」出錢、出人、出力，將活動辦得活

力十足，成效顯著。 

三、感謝社長對資深社友的關懷一年好過一年，且對社內次團體的活動都能大力支持。 

四、僑園的餐點常常無法充足供應較晚到的社友用餐。 

  本社訂餐均已保証數買斷 40 份自助餐為基準，原則上菜量均可以讓 45-50 位社友

享用，若臨時菜量不夠，均會隨時向僑園反應加菜。若最後菜盤已撤走，社友

較晚出席，均會以炒麵、炒飯單點加購，請放心。 

五、若社友時間許可，請多多參與扶少團例會。 

第五組組長 DIAMOND 報告： 

一、 期望能提高出席率在 70%以上；在演講進行當中希望社友   將     

手機調至靜音或震動，這是對演講者的一種尊重。 

二、 這次家庭懇談會的費用改由社友分攤，希望往後的家庭懇談   

會夫人都可以一起參加。 

三、 建議社裡送給社友的紀念品有時可以改送禮券，方便社友  兌    

換自己喜歡的東西。 

四、地區的「生命橋樑助學計畫」是一項很艱難卻很有意義的活動，在 Tony 主委的     

       帶領及整個工作團隊的努力和付出，讓這個計畫可以幫助學生在未來能有正向的 

       發展。 

五、希望明年書法比賽增加高中組，讓喜歡書法的學生從國小到高中都能得到學習書    

       法的樂趣，透過比賽取得好成績來肯定自我。 

       明年度第十五屆全國書法比賽，將增加高中組。本社 Jin 社長當選人及其團隊-書

法比賽主委已正在籌劃，敬請期待。 

六、HEART 社長非常盡心盡力、力求完美地完成所有活動，實為我們台中東南社之福。     

第六組組長 LIFTING 報告： 

一、 這半年來 HEART 社長、JIN 秘書及各個主委團隊為社裡的各個  

活動盡心盡力，成效有目共睹，社友們都讚譽有加。 

二、 鼓勵新進社友參加 STAR 會議，以增加對本社的了解並提升向 

心力，也可提高例會的出席率。 

三、對常請假或多次例會未到的社友主動電話關懷，給與溫暖。 

四、因應逐年調高的用餐及人事成本，建議調高 10 多年來未調整的     

月費及統一紅箱，以支持社長對各項活動的推行。 

五、建議家庭懇談會前先有個餐前會，提出建議事項，可以讓吃飯的   

氣氛更為輕鬆。 

        最後 HEART 社長進行社務報告，首先恭喜 JIN 當選本社第 52 屆

社長，也感謝過去半年來全體社友暨夫人群策群力、同舟共濟，為本

社活動發光發熱，期許未來半年再接再厲，大家共譜台中東南社美麗

快樂的新樂章！ 
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第 52 屆(2020-2021)理監事當選名單如下： 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 



















理 事 長：賴復進 理    事：黃國恒 
常務理事：楊朝弘 候補理事：劉明洲  
常務理事：陳水金 候補理事：吳惇萍 
理    事：李兆祥 常務監事：陳光龍 
理    事：方建義 監    事：王文義 
理    事：楊金振 監    事：歐太陽 
理    事：蔡振賢 候補監事：賴通仕 
理    事：吳傳森  社長提名人：陳水金 

【出席主委報告 12 月 24 日】 

        社 員 數：73 名     名譽社員： 1 名       應  計  數：61 名     出      席：51 名 

資      深：  8 名      請       假： 4 名       缺       席：10 名     出 席 率：84% 

【上週例會】2693 次例會 

 時        間：108 年 12 月 24 日(星期二) 晚間 7：00 鳴鐘開會 

 節        目：＊52 屆理監事選舉 &社務報告 

＊各組家庭懇談會組長報告 

     

【糾察報告 – 12 月 24 日歡喜紅箱】 
＊ 授証典禮圓滿成功。 

＊ 52 屆理監事選舉，順利完成。 

＊ 歡迎台中市議員黃守達參加例會。 

＊ 生命橋樑助學計劃成果發表圓滿成功。 

＊ Vincent 夫人榮獲台中女中傑出校友。 

＊ Pharmacy 媽媽李老師榮任台中女中校友

會會長。 

Heart 社長 $2,000 Building $1,000 Daniel $1,000 Peter P.P. $1,000 

Coil $1,000 Punch $1,000 Teak $1,000 Jin $1,000 

Textile P.P. $500 Oscar P.P. $500 Safe $500 Health P.P. $500 

Steven $500 Lifting $500 Erison $500 Trademax $500 

Spring $500 Robert $500 Pharmacy $500 Diamond $500 

本次例會紅箱合計  $15,000  
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【本週例會】2694 次例會 

 時        間：108 年 12 月 31 日(星期二) 晚間 6：30 鳴鐘開會 

 地        點：潮港城國際美食館 2 樓紐約廳 

  (408 台中市南屯區環中路四段 2 號)  

 節       目：忘年會-夜上海 PARTY 女賓夕晚會 

＊ 慶祝 11、12 月份慶生、結婚紀念 

                     ＊ 忘年會特別節目 

當日為夜上海 PARTY，請社友夫人儘量穿著復古上海風… 
節目活動精彩！敬請踴躍出席參加！ 

【下週例會】2695 次例會 

 時        間：109 年 1 月 07 日(星期二) 晚間 7：00 鳴鐘開會 

 地        點：台中僑園飯店 2 樓麗景廳 

 節        目：專題演講 

 演講題目： 展望 2020，投資理財佈局 

 演  講 者 ：魏至偉先生 (霸菱投顧 保險通路主管 副總裁、 

富盛投顧 通路業務部 經理、 

凱基證券 財富管理部 產品經理) 

下週演講內容預告… 

 

【下下週例會】2696 次例會 

 時        間：109 年 1 月 14 日(星期二) 晚間 6：30 鳴鐘開會 

 地        點：雅園新潮婚宴會館(地址：台中市大墩南路 238 號) 

 節        目：一月份女賓夕晚會 

                             慶祝一月份生日及結婚紀念 

                                 頒發 10-12 月份出席 100%獎 

                                 頒發 10-12 月份投稿有功獎 

                                                   敬請社友偕同夫人躍躍出席參加邀!   
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【社務訊息】
 原訂 1 月 8 日「台中惠來扶輪社授證 10 週年慶典」因社長世逝，延期舉行。 

 台中市聯合新春團拜酒會謹訂於 109 年 1 月 25 日(星期六)農曆大年初一上午 8：00 

註冊聯誼 8：30 鳴鐘團拜開始   8：30~10：00 團拜酒會。地點假全國大飯店 B1 

國際廳舉行，本次活動出席者均補出席乙次，請社友屆時撥冗參加。 

 國際扶輪 3461 地區第三屆區年會將於 3 月 28 日-29 日(星期六、日)假國立中興大學 

惠蓀堂舉行。依 11 月份理事會決議社友 100%報名，固定分攤款 1000 元由社友自理、 

其餘社友註冊費 1200 元由社支付。夫人自由報名參加，註冊費 1200 元，由社補助 

600 元。請夫人於 1 月 7 日前向執秘佳惠報名參加。 

同好會活訊息 

 

 

 
 
 
 

 
 

 

11、12 月高爾夫球月例賽成績表 文 / 高爾夫主委 林永誠(Steven)  

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

12 月 

第 1 名 Steven 

第 2 名 Auto 

第 3 名 Rubber 

第 4 名 Pharmacy 

第 5 名 Surgeon 夫人 

第 6 名 Tea 

第 7 名 Steel 

第 8 名 Packing 

第 9 名 Trademax 夫人 

第 10 名 BC 夫人 

遠桿獎 Young、Surgeon 夫人 

努力獎 Spring 

近洞獎 
Auto、Light、 
Steven、Pharmacy 

博蒂獎 Teak、Steven 

11 月 
第 1 名 Light 

第 2 名 Peter 夫人 

第 3 名 Tea 

第 4 名 Rubber 

第 5 名 Power 

第 6 名 BC 夫人 

第 7 名 Trademax 

第 8 名 Spring 

第 9 名 Trademax 夫人 

第 10 名 Erison 

第 15 名 Paper 

第 20 名 Stainless 

遠桿獎 Telecom、Trademax 夫人 

努力獎 Oscar 夫人 

近洞獎 
Diamond、Peter 夫人、 
Erison、Tea 

博蒂獎 Light、Power、Spring、Teak 

 合唱團：下次團練時間為 1 月 7 日(星期二) 下午 3：30-5：30 假台中僑園飯店 2 

樓麗景廳舉行，歡迎踴躍出席參加。 

 長笛團：1/3，1/17 小團練地址：台中市西區林森路 67 號，Water 公司的銷售中心。 

            1/10，2/7，2/21，3/6，3/13，3/20，3/27 和他社合併大團練 

地址：台中市西區五權西路一段 237 號 8 樓之二  台中市交響樂團 

 愛跑隊： 1 月 5 日草屯九九峰平林村訪古尋幽團練；1 月 19 日東海大學團練。 

 薩克斯風團：下次練習時間為 1 月 6 日(星期一)晚上 6：30-8：00，地點假久馨(股)    

公司(台中市工業區 8 路 15 號二樓會議室)，請團員踴躍參加。 
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文 / 房宗儀 (Packing) 

愛跑隊一年一度的海外馬拉

松賽事繼去年的金澤馬後，今年

參賽的地點經過隊友們熱烈的討

論後，決定選擇福岡馬。這次大

會開放海外人士 700 位名額，為

了保證所有報名的隊友都能夠參

賽，又能節省經費的情況下，我

們採取搶先報名方式。2019.4.15 開放報名當天，隊友們迫不及待一大早就聚集在黃金

帝國旅行社，搶在報名開始，就在很短的時間內完成所有隊友的報名手續，充分展現

我們愛跑隊團結合作的精神，也為福岡馬建立了最佳起跑點。 

往年的海外馬賽事前，隊長都會在事前展開密集訓

練，今年 Packing 將福岡馬定位為歡樂健康跑團，希望大家

跑的健康跑的快樂，跑馬的成績不是我們唯一的目的，和

隊友們一起出遊，美景+美食創造出健康、有趣、有活

力，又能增進彼此友誼，才是我們期待的，所以這次就沒

有特別進行集訓，除了正常的團練以外，特別安排了 10/20

台中城市馬和 11/3 岱宇馬兩場賽事，為大家暖身，同時作

為期中考。 

時光飛逝，很快的 2019.11.10 福岡馬就到了，

為了讓隊友們提早適應日本的天氣溫度和調整體

能,我們提早兩天在 11/8 出發，大家都懷著輕鬆快

樂的心情，直接飛到福岡機場。 

第一天，我們首先安排到由布岳、金鱗湖，

正逢深秋楓紅季節，美景當前，社友和夫人們都

拿出手機拍照，留下美好的景色。這次行程正逢

日田天領千年燈祭典，我們當然不會錯過這難得

的經驗。在溪邊無數的蠟燭燈火營造出美麗莊嚴

奇特的景色，非常難得一見的行程。當晚入住小

京都之湯三隈溫泉飯店，晚餐大家身著和服在溪

河中的船上進行，也是非常難得的經驗。 

第二天，早餐後就在飯店附近參觀日田天領

祭典，午餐後大家希望盡早完成報到手續比較安

心，我們就簡略行程，順路走了一個湖畔，看了 
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落雨松。之後，就驅車前往福岡市役所西側廣

場，因為大家事前都準備好了證件，很順利地

領到參賽名牌和物資。當晚入住大會指定的飯

店，離會場很近非常便利，晚餐原本考量第二

天要跑馬，沒有準備酒水，但是當時大家情緒

高昂，Cedar 大哥和紅櫻姊要請大家無限暢

飲，頓時杯酒交錯，好像忘了明天的艱困任

務，讓我有點擔心是否會影響明天的跑步，但事後證明我是多慮了! 

第三天，重頭戲上演了，大家起了大早著裝完成，六點

半飯店門口集合，先來個團體照後，就浩浩蕩蕩往大會現場

出發。到了現場完成寄物後，熱身時間大家當然不會錯過拍

照，國旗社旗成了最佳道具，加上我們統一穿上 K 和 K 媽致

贈的鮮豔戰袍，確實吸引了現場無數的目光，08：20 開始起

跑，大家就在人群中緩緩邁出腳步奔向目標，如前所述今年

的福岡馬定位為健康歡樂團，依個人設定目標盡力跑。第一

關 5.3K，社長夫人秀菊和紅櫻姊如她們設定的目標挑戰成功，

Cedar 也突破去年金澤馬的紀錄跑到 19.8K 才上了回收車，真

的很不容易。麗娜初馬表現出色跑到 23K 才被回收；麗玲和巧雨雖然事前缺乏訓練但

依然發揮堅強的毅力跑完 25K 才被回收。Laser

一路陪著來有挑戰完馬，但非常惋惜，來有跑

到了 35K 後，因為腳痛而上了回收車，總之他

們都盡力了。經驗豐富的 Surgeon&千芳和訓練

有素的 Steven&綉菁，一直都跑在前面，跑過了

15K 左右發生了一件有趣的插曲。一路陪著素

青的 Young，因為排隊上個廁所後，發現太太

走失了，他驚惶失措前後來回尋找，碰到隊友

們都不停打聽，大家也幫忙尋找，但人海茫茫都沒有素青的影子，一路上 Young 非常

著急，完全忘了跑馬的辛苦，還好跑到了 36K 左右終於找到了

素青，Young 總算放下心中的大石頭，臉上綻放笑容，夫妻情

深令人感動。還有我們訓練有成進步神速的 Kingkong 早就按耐

不住要破初馬記錄，在眾多隊友勸說下，他出發時還是忍住衝

動的心，陪著麗娜跑了 5K，然後如脫韁野馬直奔終點，以 5 小

時完成了他的初馬，真的令人敬佩。也印證了有訓練就會有好

成績，還有值得一提的是我們東南的勇腳 Marble 和慧鋒他們真

的是愛跑隊的守護神，從頭到尾耐心陪著落後的隊友，一直等

到他們完成任務後，才一路追趕上來，真的非常感謝他們。輕
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鬆跑在後段的 Pharmacy 和 Gavin 麗秋及 Peer 也慢慢追上了，

最後大家在離終點站前 200 公尺處集結，大家拉著國旗和隊

旗浩浩蕩蕩的跑向終點，吸引現場無數的目光。當時大家汗

水淚水交織，內心充滿了感動和激動，我們終於同心協力完

成了福岡馬。當晚大家放下疲憊的身軀，興高采烈舉行慶功

宴，大家開懷暢飲，歡樂的氣氛嗨到最高點。 

第四天，我們安排輕鬆遊到七釜坐船觀賞海底魚群，吃

過午餐後大家到海邊拍照。因為今晚特別安排頗負盛名的古

湯溫泉飯店，除了有名的溫泉之外，還有特殊的砂浴，大家

就決議取消下一個行程，直奔古湯溫泉。大家盡情享受沙浴和溫泉後，輕鬆進行晚宴，

獨立的包廂又特別安排了卡拉 OK，社長夫人請所有團員暢飲高級清酒，歌聲響起團員

們紛紛起舞，歡樂的情景讓所有的團員都留下了一個美好的回憶。 

第五天，這次安排了早班的飛機，吃過早餐

後就往機場出發，飛抵桃園機場大約下午兩點，

就收到社長訊息。因為今天正逢例會，希望社友

們能趕回參加，提升出席率。大家雖然疲憊不堪，

當下還是決議去參加例會，也為這次福岡馬之行

劃下美麗的句點。 

後記：今年的福岡馬能夠平安順利完成，首先我要感謝老天爺賜給我們一百分的天氣，

最重要的是所有團員從報名開始到完成賽事。這段期間全力的支持和配合，

Packing 在此向大家表達萬分的謝意。特別感謝社長夫人秀菊，她代表因公繁忙

的社長全程參予支持，又招待大家暢飲高級清酒。也特別感謝我們的總教頭

Surgeon，他給我許多的協助，每天在遊覽車和餐會上串場主持，帶給大家歡樂

的氣氛。還有感謝我們的 Cedar 大哥和紅

櫻姊，他們知道無法完賽，但一直都熱

情參予，也招待大家美酒無限暢飲。最

後再次感謝大家，希望明年預定的大阪

馬能有更多的社友和夫人參加，讓我們

一起健康快樂的跑下去。 
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時間：108 年 12 月 24 日 

一、十一月份財務收支案，請審議。 

議決：照案通過。 

 

二、109年2月4日「新春元宵女賓夕

晚會」案，請討論。 

說明：地點：珍的好餐廳  

            經費：7000元/桌 

議決：照案通過。請膳食主委、節目

主委費心安排。  

 

三、台中東區社授証 37 週年慶典並

邀請聯合例會案，請討論。 

說明：擬 3 月 17 日例會調整至 3 月 19 

日（星期四）參加聯合例會。 

日期：109 年 3 月 19 日(星期四) 

下午 5:30 分 註冊 6：00 開會 

地點：僑園大飯店 3 樓國際廳 

費用：餐費依各社參加人數所

訂桌數計之。 

議決：通過。 

 

四、彰化中區社授証三十九週年社慶

發邀請函案，請討論。 

議決：於 Line 上公告訊息，自由前往。 

 

五、推薦「2022-2023 年度總監提名

候選人」案，請討論。 

議決：繼續大力推薦楊金振社友角逐

2022-2023 年度總監提名候選人。 

 

六、陳連春社友申請退社案，請討論。 

議決：將予以強力慰留。

 
 

 
 
 

十二月份生日&結婚 


