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社長    簡本昌 
社長當選人兼行政 

管理主委 蘇圀源 

社員主委 陳永泉 

服務計劃主委 

張仲雄 
扶輪基金主委 

王錦龍 
公關主委 吳盈達 

秘書    蔡振賢 
會計    陳水金 
糾察    羅德誠 
聯誼    林定嘉 
社刊主委 楊輝煌 
理事 林志豐、簡本昌、蘇圀源 
陳光龍、李兆祥、林定嘉 
楊金振、陳文熙、張仲雄 
吳傳森、陳能輝、楊輝煌 
蔡振賢、陳水金、羅德誠                                                                                    

例會：每星期二下午六時卅分在 MEETING PLACE ：EVERY TUESDAY PM 6:30 AT 

永豐棧酒店大墩館 3 樓牡丹廳 TEMPUS HOTEL TAICHUNG (DADUN BUILDING) 3F PEONY 

通訊處：台中市五權路 2-3 號 8 樓 811 室 

網址：http://www.rotarytcse.org.tw 

ADDRESS ：811,8F NO2-3,WU-CHUAN ROAD., TAICHUNG 

E-mail：rotary.tcse@msa.hinet.net 

TEL：(04)22241212     FAX：(04)22248492 

 

ENGAGE  ROTARY                             參 與 扶 輪 
CHANGE  LIVES                           改 變 人 生                                                         

    

第 2371 次例會紀要               文/ 社刊主委 楊輝煌(PEER) 

【【十十月月份份女女賓賓夕夕晚晚會會】】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

台中東南扶輪社週刊台中東南扶輪社週刊台中東南扶輪社週刊台中東南扶輪社週刊 
Rotary Club of Taichung Southeast 

中華民國一○二年十月廿九日 

第四十五卷             第十八期 

霜降前夕，秋末涼意已深，晚上 6 點不到的永

豐棧酒店(大墩館)3F 牡丹廳已有社友及夫人到來，

薩克斯風與長笛樂聲此起彼落，為了 FOOD P.P.的

嫁女喜宴，為了授證的表演活動，溫馨人氣愈聚愈

濃，已到了鳴鐘開會時刻。 

        慶祝十月份生日、結婚紀念，頒發 7-9 月出席

100%獎，頒發 7-9 月投稿有功獎外，今晚的重頭戲

是新社友 STAINLESS 的自我介紹。出生於台中烏

日五張犁的典型農村家庭，高中畢業後於鐵工廠當

黑手學徒習得一技之長，1986 年服完兵役後與同事

開設金屬建材工廠，1988 年創立宜城不銹鋼有限公

司經營至今。宜城不銹鋼累積了 20 年以上的各項 
 

�STAINLESS 自我介紹 

�CEDAR 宣傳林班道音樂祭 



 18-2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

金屬工程設計、製造、施工的一貫化經驗，並購置

德國進口的鋁複合板成型加工機，將公司轉型成帷

幕牆的專業廠商。近年來宜城公司又再深入商業空

間及舊建築物外牆拉皮的工程，配合設計單位從參

與早期規劃案開始，提供新的製作理念及工程經驗

等建議，到結合從拆除、泥做、室內裝潢、結構補

強、水電照明、系統辦公傢俱及外觀工程等各工作

團隊，以達到一貫化作業流程，給建築物一個嶄新

的視覺空間。 

        STAINLESS 夫人是黃燕玲女士，育有三子。長

子在宜城公司服務，另二子在大學就讀。1995 年

STAINLESS 擔任亞哥國際青年商會會長，1996 年任

青商總會理事兼執行長，1997 年任青商總會副總會

長兼區會長，社團經驗既豐富又表現優異，也曾任

台中縣大里國小 94 學年度家長會會長。在社友

BUILDING 與 PETER 的鼓勵以及引薦下加入本社，

期許在新的未來能以實行扶輪的四大考驗為目標，

並在有愛、有趣、有活力的主軸上與社友們學習、

成長。STAINLESS 社友的自我介紹結束後，大家為

他的精采表現讚佩不已，與初入社時的木訥形象大

異其趣，真高興台中東南社又多了一位社會菁英。 

�FOOD P.P.感謝長笛及蕯克斯風團 

�生日快樂 

�結婚紀念快樂 

�頒發 7-9 月份出席 100%獎� �頒發 7-9 月份投稿有功獎 

�PAPER 教唱時間 �社友練唱 �夫人練唱 
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【10 月 22 日出席報告】 
        社 員 數：56 名        應計數：52 名       出    席：48 名         
        資      深：  4 名        缺    席：  4 名       出席率：92% 

【本週例會】】】】2372 次例會 

 時        間：102 年 10 月 29 日(星期二) 晚間晚間晚間晚間 7：：：：00 鳴鐘開會鳴鐘開會鳴鐘開會鳴鐘開會 

 地        點：永豐棧酒店(大墩館) 3F 牡丹廳 

 節        目：專題演講 

 演講題目：醫學科技使您視力回春-白內障的原因和治療 

 演  講  者：劉禮修 小姐 (劉禮修眼科聯合診所 院長、台中台美社 2008-09 年度                     

社長、2012-13 年度台中市第 1-2 分區助理總監) 

【10 月 22 日歡喜紅箱】 
＊ 演講者 STAINLESS 社友精彩自我介紹。 

＊ 歡迎房宗儀夫婦、歐太陽先生參加例會。 

＊恭喜 FODD P.P.要當岳父了!!。 

＊祝社友及夫人生日、結婚紀念快樂。 
 

SURGEON 社長 $1,000 LIGHT P.P. $500 CHUNG SHIN P.P. $1,000 HAKATA P.P. $500 
LEE P.D.G. $500 RUBBER $500 OIL $500 PETER $500 
WEALTH P.P. $1,000 SCHOOL $500 BUILDING $500 COIL $500 
PEER $500 MARBLE $500 ERISON $500 PHARMACY $500 
HUNTER $500 SENDAY $500 STEEL P.P. $500 HEART $1,000 

 
CAPACITOR $100,000- ＊ 演講者精彩演講。＊社友及生日、結婚紀念快樂。 

＊ 歡喜本社 45 週年慶典。＊FOOD P.P.千金蒂結同心。 
PAPER P.P. $1,000------- ＊ 生日快樂。＊感謝 LIFE 舉辦長青關懷活動，活動圓滿成功。 
FOOD P.P. $2,500-------- ＊ 演講者精彩演講。各位社友賢伉儷不要忘了 11/9 中午的約會。 

＊ 今年度出席首次突破 90%。 
AUDIT P.P. $500--------- ＊社友及生日、結婚紀念快樂。＊本月 10/7 結婚週年謝謝社的祝福。 
HEALTH $500------------ ＊歡喜結婚週年紀念。 
STAINLESS $500-------- ＊感謝各位給我可上台講話的機會。 
 
本次例會紅箱合計  $117,000 

【下週例會】】】】2373 次例會 

 時        間：102 年 11 月 5 日(星期二) 晚間晚間晚間晚間 7：：：：00 鳴鐘開會鳴鐘開會鳴鐘開會鳴鐘開會 

 地        點：永豐棧酒店(大墩館) 3F 牡丹廳 

 節        目：專題演講 

 演講題目：個性就是你的命運，不用去算命 

 演  講  者：賴志雄 先生 ( 長生健康館 創辦人、 

台中東興扶輪社 2010-11 年度社長) 
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【社務訊息】  
 恭喜 FOOD P.P.要當岳父囉!FOOD P.P.千金儀盈將於 11 月 9 日(星期六)中午 12：00 

假長榮桂冠酒店 B2 長榮廳舉行歸寧喜宴，誠摯的邀請全體社友、夫人踴躍前往參 

加。 

 台中南門扶輪社授証 19 週年慶典，謹訂於 11 月 12 日(星期二)下午 6：00 假長榮桂 

冠酒店 B2 長榮廳舉行，請輪值社友 FLOUR P.P.、PAINT P.P.、AUDIT P.P.及欲補出

席之社友代表參加。 

 台中中州扶輪社授証 16 週年慶典，謹訂於 11 月 13 日(星期三)下午 6：00 假長榮桂 

冠酒店 3 樓牡丹廳舉行，請輪值社友 HAKATA P.P.、PHARMACY、CAPACITOR 及

欲補出席之社友代表參加。 

 台中市第 1-2、1-6 分區高爾夫球友誼賽，詳細資料如下。敬請踴躍於 11 月 5 日 

前向幹事報名參加。 

比賽時間：11 月 25 日(星期一)上午 9：30 報到 10：00 準時 6 洞於   

發球臺同時開球(請準時且依分組打球，二社一組)。 

比賽地點：台中國際高爾夫球場舉行 

比賽規則：依國際高球規則及該球場單行法規、以新新貝利亞方   

式計分。淨桿相同時以差點少者為勝，相同時以後 9 

洞總桿最低者優先，再相同時以後 9 洞往回比，桿數 

少者為勝。 

頒獎時間：球賽當天下午四點三十分於球場餐廳舉行 

聚餐地點：台中國際高爾夫球場餐廳 

報名費用：每名新台幣陸佰元整。報名後參賽與否概不退款。果嶺及桿弟費用

請自行處理。 

 本年度職業參觀活動，謹訂於 11 月 26 日(星期二)舉行，行程如下。敬邀全體社 

友、夫人踴躍於 10 月 30 日前向幹事報名參加! 

行程：07：20  台中銀行 07：30  美術館集合出發 

10：30-11：00  抵桃園縣龜山鄉「勤眾興業公司」參觀 

12：00               張家土雞城餐廳 午餐 

13：50 -14：50 抵達桃園縣蘆竹鄉「凌嘉科技公司桃園廠」參觀 

15：30-16：30  參觀「大黑松小倆口愛情故事館」 

17：50               返回台中 

下週演講內容預告… 

俗語「改名改運不如改個性」「命好不如個性好」 

你是否常被公司員工、股東合作、夫妻相處、親子關係、人際互動! 

因為“個性不合”常起衝突困擾不已，壓力大心情煩燥！ 

對於社會種種亂象，講師具有獨到見解來共同分享。 
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 第二組家庭懇談會謹訂於 10 月 31 日(星期四)7：30 假組長 CLUTCH 的家舉行，請 

組員踴躍出席參加。 

 第三組家庭懇談會謹訂於 11 月 22 日(星期五)7：30 假組長 MARBLE 的家舉行，請 

組員踴躍出席參加。 

 本社 45 週年授証文藝展將於 11 月 11 日(星期一)下午 4：30-8：00 假長榮桂冠酒店 

B2 左側大廳舉行，當天下午 1：00 將開始佈置會場，請提供作品之社友、夫人於佈 

置時間送至會場或於 11 月 8 日前交給幹事佳惠。感謝您!  

 

 

組別 組 長 出席社員 

第二組 黃森隆 
黃森隆、林添丁、蔡本全、羅德誠、陳能輝、賴志鴻、 

黃國恒、王水樹、趙榮勤、林志豐、黃森隆 

組別 組 長 出席社員 

第三組 吳惇萍 
吳惇萍、李兆祥、劉重德、顏亮光、賴復進、蘇圀源、 

趙博玟、陳光龍、楊輝煌、郭國慶 

 臺中東南社社史臺中東南社社史臺中東南社社史臺中東南社社史    編輯邀稿編輯邀稿編輯邀稿編輯邀稿    
 

親愛的社友及美麗的社友夫人:你好!! 

    本社社運已輝煌的邁入了第 45 年頭了，一切運勢正呈現出一片欣欣

向榮的大好氣象。值此榮耀時刻，凡走過的必留痕跡，為此，「臺中東南

社社史 2009-2014」中，不能沒有你。為紀錄這一段你我共同走過的風光

歲月，社史編輯群特別誠懇的邀請你一起入列，寫下歷史。我們除了用照

片紀錄各類活動身影外，在「有愛、有趣、有活力」單元裡更希望能記錄

你在這段時間內的生活點滴、思想、心路歷程及感受。因此舉凡與扶輪有

關的”我見我聞、生活遊歷、閱讀見解、參與扶輪活動之過程感想或者檢

討、有趣扶輪家庭生活心得”都歡迎投稿與大家一起分享，豐富社史內

容。 

 

1、投稿單元文章字數 600-1000 字。  

2、請各社友提供家庭照一張、介紹家庭文稿 50 字。 

3、截稿時間至 103 年 1 月 31 日止。 

 

                                                           社        長 SURGEON 

                                      社史編輯主委 CHUNG SHIN 

                                      暨全體委員 一同誠摯    邀稿 
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謝慧鋒(MARBLE 夫人) 

九月份夫人聯誼會於 9 月 17 日假長安建設 2F 會議室築生講堂舉行。在組長

WATER 夫人用心安排下，這次夫人聯誼會請出了我們東南才女“玉梅老師”來敎大家

做百變臉譜。這期待已久的課程真是足以讓大家好好發揮巧妙手藝的最佳時刻！不論

是過時的衣服飾品，各式五花八門的材料都在玉梅老師的指導下成了不可或缺的頂級

材料。 

老師很辛苦的將部分作品先做小部分架構再讓大家自由發揮，個個夫人用心、認

真的態度真是標準的好學生啊！為了讓大家能發揮長才還特別加課，讓當天未能完成

與無法出席課程的夫人能再ㄧ次補強，將作品做到最…最…最滿意為止！ 
真是感謝玉梅老師為大家準備這麼精采的課程，重要的是感謝 WATER 夫人準備

豐盛的餐點，讓夫人們先安頓好五臟六腑才能乖乖的完成作品…。尤其當天幫忙善後

的夫人更是辛苦了…有你們真好!  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

博君博君博君博君一笑一笑一笑一笑                                                                            資料來源：網路分享信 

<是巧合還是真理？＞ 
如果 26 個英文字母 ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXYZ 分別等於 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 
那麼 Knowledge（知識） K+N+O+W+L+E+D+G+E＝ 11+14+15+23+12+5+4+7+5=96% 

Workhard （努力工作） W+O+R+K+H+A+R+D ＝ 23+15+18+11+8+1+18+4 =98% 
也就是說知識和努力工作對我們人生的影響可以達到 96％和 98％ 

Luck（好運） L+U+C+K＝12+21+3+11=47% 
Love（愛情） L+O+V+E＝12+15+22+5=54% 

看來，這些我們通常認為重要的東西卻並沒起到最重要的作用。那麼，什麼可以決定 
我們 100％的人生呢？ 

是 Money（金錢）嗎? M+O+N+E+Y=13+15+14+5+25=72% 看來也不是 
是 Leadership（領導能力）嗎? L+E+A+D+E+R+S+H+I+P=12+5+1+4+5+18+19+9+16 =89% 還不是 
金錢，權力也不能完全決定我們的生活。那是什麼呢？其實，真正能使我們生活

圓滿的東西就在我們自己身上！ 
ATTITUDE（心態） A+T+T+I+T+U+D+E＝1+20+20+9+20+21+4+5=100% 
我們對待人生的態度才能夠 100％的影響我們的生活，或者說能夠使我們的生活

達到 100%的圓滿！用什麼樣的態度去看待人生，就會得到什麼樣的人生！ 


